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Heldenfiguren können stark, 
schlau und unbesiegbar sein – 
ganz egal, ob Junge oder  
Mädchen.

Viele Heldenfiguren und ihre 

Abenteuer hat sich jemand 

ausgedacht. Es gibt aber auch 

echte Menschen, die für dich 

Helden sein können, zum  

Beispiel Sportlerinnen und  

Sportler oder Musikstars.

Du musst nicht alles toll finden, was dein Held oder deine  
Heldin macht. Überlege, was 
du an ihr gut findest und was 
nicht.

Denke dir doch selbst einmal 

eine Heldenfigur aus. Sie kann 

alle Eigenschaften haben,  

die du toll findest.

Achte bei deiner 
Heldenfigur nicht  
nur auf das 
Aussehen. Auch 
ihr Verhalten ist 
wichtig.

Name:	

Klasse:	


	Name: 
	Klasse: 


